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Ich bin an folgenden Informat

8 Medizinische Fachinformationen der Bayerwald-Klinik

I Hausprospekt der Bayerwald-Klinik

I Spezielle Angebote der Bayerwald-Klinik

I Personliche Beratung. Bitte rufen Sie uns an.

I Weitere Informationsmaterialien der Maternus-Kliniken AG

Uberblick

Unsere Leistungen

.

Arztliche Therapie

Physio-, Sport- und physikalisch-balneologische Therapie
Ernahrungstherapie

Psychologische Therapie

Entspannungstherapie

Gesundheitstraining

Arztliche Untersuchungen, soziale und berufliche
Anamnese

Planung von Diagnostik und Therapie
Verlaufskontrollen, Sicherung der medizinischen Qualitat
24-stiindiger Notfalldienst

Medikamentose Therapien

Arztliche Gesprachstherapie, Beratung und Motivation

Sozialdienst

Portrat

Lage und Ausstattung

Die Bayerwald-Klinik liegt mitten in der schonsten Natur

und zahlt mit 249 Betten zu den gréften Rehabilitationsein-
richtungen in der Oberpfalz. Der Naturpark Bayerischer
Wald, das grofite zusammenhangende Waldgebiet Europas,
verwohnt seine Gaste mit weiten Horizonten, entspannender
Ruhe und besonders reiner Luft. Flr die aktive Erholung
sorgen Schwimm- und Sportstatten, Tennis- und Squash-
platze, Kegelbahnen, ein Trimm-dich-Pfad sowie natirliche
Rad- und Wanderwege in der ndheren Umgebung. Zusétzlich
tragen Angebote wie Bogenschiefen und Fliegenfischen in
Kooperation mit regionalen Vereinen oder Landschaftsmale-
rei im Klinikgarten gemeinsam mit einem Kiinstler aus der
Region zur Entspannung und Meditation bei.

In den gemutlich eingerichteten Zimmern der Klinik sorgen
das eigene Bad, TV und Telefon - und meistens auch ein
eigener Balkon - fiir eine wohnliche Privatatmosphére. Die
Ausstattung der Klinik bietet alle Annehmlichkeiten und
Serviceleistungen eines guten Hotels. Neben dem Therapie-
becken haben alle Gaste auch die Moglichkeit, die Sauna,
die Sporthalle und die Lehrkiiche zu nutzen.
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So finden Sie uns

Mit dem PKW von Straubing kommend: Am ersten Kreis-
verkehr vor Cham nehmen Sie die erste Abfahrt rechts

und fahren dann auf die B85 bis Abfahrt Windischbergerdorf.
An der Ampel biegen Sie rechts ab und fahren ca. 4 km
nach Windischbergerdorf. In der Ortsmitte biegen Sie nach
rechts in die KlinikstrafRe ein - diese Strafie fiihrt direkt

zur Bayerwald-Klinik.

Mit dem PKW von Schwandorf kommend: Fahren Sie

auf der B85 bis zur Abfahrt Windischbergerdorf. An der
Ampel biegen Sie rechts ab und fahren ca. 4 km nach
Windischbergerdorf. In der Ortsmitte biegen Sie nach rechts
in die KlinikstraBe ein - diese Strafie fiihrt direkt zur
Bayerwald-Klinik.

Bayerwald-Klinik GmbH & Co. KG
Klinikstrate 22

93413 Cham-Windischbergerdorf
T:09971.482-0 - F: 09971.482-629

info@bayerwaldklinik.de
www.bayerwaldklinik.de m

Ein Unternehmen der Maternus-Kliniken AG MATERNUS

ayerwald-Klinik

Bayerwald-Klinik

in Cham-Windischbergerdorf

Fachklinik fur kardiologische, gastroenterologische und

onkologische Anschlussheilbehandlung und Rehabilitations-
mafinahmen




Personliches

Hier gewinnen Sie wieder
neue Kraft fiir den Alltag

BegriiRung

Herzlich willkommen

Sehr geehrte Damen und Herren,

wir freuen uns, dass Sie mehr lber die Bayerwald-Klinik

in Cham-Windischbergerdorf erfahren méchten. Mit moder-
ner medizinisch-technischer Ausstattung, neuesten
Behandlungsmethoden und einem vielfaltigen Therapie-
angebot gehort die Klinik zu den qualitativ hochwertigen
Rehabilitationseinrichtungen in Deutschland.

Wir mochten Sie bei lhrer Genesung in der Klinik unter-
stiitzen und begleiten: Tanken Sie neue Energie, sammeln Sie
Kraft, mobilisieren Sie Ihren Heilungsprozess und liberwinden
Sie die Folgen lhrer Erkrankung! In der Bayerwald-Klinik
erwartet Sie ein erfahrenes Team aus Arzten, Pflegekréften,
Psychologen und Therapeuten, das diesen Weg gemeinsam
mit lhnen geht.

Wir mochten, dass Sie gesund werden, um den Anforde-
rungen des Alltags wieder gerecht zu werden und um auch
daheim die kleinen und grofen Freuden wieder geniefien
zu konnen. Mit der Kombination aus modernster Medizin,
therapeutischer Betreuung und wirksamer Natur sind

Sie bei uns in guten Handen.

Ihr Team der Bayerwald-Klinik

Fachbereiche

Kardiologie

Wir kiimmern uns um lhr Herz

Als Fachklinik fur Kardiologie verfligt die Bayerwald-Klinik
tiber modernste Diagnostik- und Therapiemoglichkeiten -
Funktionseinschrankungen des Herz-Kreislauf-Systems
werden exakt erkannt, Leistungspotentiale aktiviert und
stabilisiert. Ziel unserer Rehabilitationsmaf3nahmen ist
es, Krankheitsfolgen zu liberwinden und Risikofaktoren zu
verringern, um den Anforderungen des Alltags und Berufs
gerecht zu werden.

Onkologie

Die Krankheit besiegen und neue Perspektiven entwickeln
Krebserkrankungen sind durch eine Vielzahl von sehr unter-
schiedlichen und gravierenden Krankheitsfolgen gekenn-
zeichnet und fiihren bei den Betroffenen zu vielfaltigen Ein-
schrankungen in zentralen Lebensbereichen. Durch die
Rehabilitation in der Bayerwald-Klinik sollen diese Beein-
trachtigungen reduziert werden.

Fachbereiche

Erfahrene Arzte, Psychologen, Therapeuten, Sozialarbeiter
und Mitarbeiter des Pflegedienstes arbeiten in interdis-
ziplindren Teams eng zusammen. Hierdurch werden die Vor-
aussetzungen fiir eine erfolgversprechende Wiederein-
gliederung in den sozialen, familiaren und beruflichen Alltag
geschaffen und der Genesungsprozess bzw. die bisherigen
Therapieerfolge werden gefestigt.

Gastroenterologie

Mit gezielter Ernahrung die Situation in den Griff
bekommen

Die Rehabilitation bei Erkrankungen des Verdauungstraktes
erfordert oft eine Anpassung der Erndhrungsweise. So

wird der Patient befahigt, nach dem Aufenthalt in der Bayer-
wald-Klinik zu Hause selbstandig ernahrungstherapeutische
MaBnahmen umzusetzen. Nach der Operation vorkom-
mende Narbenprobleme - wie verminderte Belastbarkeit
der Bauchmuskulatur - werden z.B. durch bewegungs-
therapeutische Mafinhahmen gelindert. Patienten mit kiinst-
lichem Darmausgang erfahren in Schulungen und Semi-
naren besondere Unterstiitzung. Schmerzbewaltigungs- und
Entspannungstraining unter psychologischer Anleitung
runden das Behandlungskonzept ab.

Bitte
frankieren,

falls Marke

zur Hand

Kontaktdaten

Name

Vorname

Bayerwald-Klinik
KlinikstraBe 22

StraRe/Hausnummer

93413 Cham-Windischbergerdorf

PLZ/Ort

Telefon

E-Mail






