


Persönliches

Hier gewinnen Sie wieder 
neue Kraft für den Alltag

Herzlich willkommen
Sehr geehrte Damen und Herren, 

wir freuen uns, dass Sie mehr über die Bayerwald-Klinik  
in Cham-Windischbergerdorf erfahren möchten. Mit moder-
ner medizinisch-technischer Ausstattung, neuesten  
Behandlungsmethoden und einem vielfältigen Therapie- 
angebot gehört die Klinik zu den qualitativ hochwertigen  
Rehabilitationseinrichtungen in Deutschland.       

Wir möchten Sie bei Ihrer Genesung in der Klinik unter- 
stützen und begleiten: Tanken Sie neue Energie, sammeln Sie 
Kraft, mobilisieren Sie Ihren Heilungsprozess und überwinden 
Sie die Folgen Ihrer Erkrankung! In der Bayerwald-Klinik  
erwartet Sie ein erfahrenes Team aus Ärzten, Pflegekräften, 
Psychologen und Therapeuten, das diesen Weg gemeinsam 
mit Ihnen geht.

Wir möchten, dass Sie gesund werden, um den Anforde- 
rungen des Alltags wieder gerecht zu werden und um auch  
daheim die kleinen und großen Freuden wieder genießen  
zu können. Mit der Kombination aus modernster Medizin,  
therapeutischer Betreuung und wirksamer Natur sind  
Sie bei uns in guten Händen.

Ihr Team der Bayerwald-Klinik

Begrüßung Fachbereiche Fachbereiche

Perforation

Kardiologie

Wir kümmern uns um Ihr Herz
Als Fachklinik für Kardiologie verfügt die Bayerwald-Klinik 
über modernste Diagnostik- und Therapiemöglichkeiten – 
Funktionseinschränkungen des Herz-Kreislauf-Systems  
werden exakt erkannt, Leistungspotentiale aktiviert und  
stabilisiert. Ziel unserer Rehabilitationsmaßnahmen ist  
es, Krankheitsfolgen zu überwinden und Risikofaktoren zu 
verringern, um den Anforderungen des Alltags und Berufs 
gerecht zu werden.

Onkologie
Die Krankheit besiegen und neue Perspektiven entwickeln
Krebserkrankungen sind durch eine Vielzahl von sehr unter-
schiedlichen und gravierenden Krankheitsfolgen gekenn-
zeichnet und führen bei den Betroffenen zu vielfältigen Ein-
schränkungen in zentralen Lebensbereichen. Durch die  
Rehabilitation in der Bayerwald-Klinik sollen diese Beein-
trächtigungen reduziert werden. 

Erfahrene Ärzte, Psychologen, Therapeuten, Sozialarbeiter 
und Mitarbeiter des Pflegedienstes arbeiten in interdis- 
ziplinären Teams eng zusammen. Hierdurch werden die Vor-
aussetzungen für eine erfolgversprechende Wiederein- 
gliederung in den sozialen, familiären und beruflichen Alltag 
geschaffen und der Genesungsprozess bzw. die bisherigen 
Therapieerfolge werden gefestigt.

 
 
 
 
 
 
 

Gastroenterologie
Mit gezielter Ernährung die Situation in den Griff 
bekommen
Die Rehabilitation bei Erkrankungen des Verdauungstraktes 
erfordert oft eine Anpassung der Ernährungsweise. So  
wird der Patient befähigt, nach dem Aufenthalt in der Bayer-
wald-Klinik zu Hause selbständig ernährungstherapeutische 
Maßnahmen umzusetzen. Nach der Operation vorkom- 
mende Narbenprobleme – wie verminderte Belastbarkeit 
der Bauchmuskulatur – werden z. B. durch bewegungs- 
therapeutische Maßnahmen gelindert. Patienten mit künst-
lichem Darmausgang erfahren in Schulungen und Semi- 
naren besondere Unterstützung. Schmerzbewältigungs- und 
Entspannungstraining unter psychologischer Anleitung  
runden das Behandlungskonzept ab.
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